Kokets utvardering lasaret 2019/2020

Precis som i 6vriga samhéllet har arbetet i koket pa Fasanens forskola lasaret 2019/2020
praglats mycket av Coronapandemin. Nya restriktioner under varen bidrog till att arbetet pa
manga satt blev stressigare dn vanligt.

Som ett led i allas arbete att forséka minska smittspridningen beslutade vi pa forskolan att
avdelningarna, i sa stor utstrackning som mojligt, skulle sitta avskilt fran varandra under
lunchen och att det skulle sitta farre barn per bord. For att kunna gora detta forlangde vi
lunchtiden och borjade servera maten tidigare. Detta ledde till flera stressiga moment for
oss i koket bland annat: Var maten tvungen att vara klar tidigare eftersom barnen bérjade
ata tidigare. Koket har inte nagon ordentlig varmhallning for maten vilket gor det svarare att
halla maten i ratt temperatur under langre tid. For att |6sa detta fick vi vissa dagar laga
maten separat till forsta och andra sittningen. Avdelningarna hade ocksa olika 6nskemal
kring hur maten skulle serveras. Vissa avdelningar ville ha maten serverad i skalar till borden
medans andra tog sjalva fran en vagn och serverade barnen.

Under hosten 2019 boérjade jag delta i ledningsgruppens moten en gang per manad. Detta
tycker jag har fungerat mycket bra och har varit extra viktigt for kommunikationen kring
hanteringen av Coronarestriktionerna i koket. | koket har vi alltid tydliga hygienrutiner
oavsett om det rader en pandemi eller inte och dessa foljer vi som arbetar i koket mycket
noga. | och med pandemin har vi dock fatt fortydliga reglerna och rutinerna for 6vriga
personalen och jag tycker att deltagandet i ledningsgruppens moéten har underlattat detta.

Precis som tidigare ar har jag fortsatt att laga en naringsrik modern svensk husmanskost med
inspiration fran alla varldens horn, men under aret har fokus varit lite mer pa svenska
klassiker. Som vanligt har vi fortsatt att arbeta klimatsmart i kdket, och jobbar alltid med
forsoka minska matsvinnet, men eftersom sa stort fokus har legat pa Coronapandemin och
att hitta hallbara rutiner for att minska risken for smittspridning har andra viktiga delar av
arbetet fatt sta tillbaka lite under varen. Ett exempel pa det ar att andelen ekologiska och
narproducerade livsmedel inte 6kat jamfort med tidigare ar, utan ligger kvar pa ca 70
procent. Under lasaret 2018/2019 6nskade foraldrarna att jag skulle 6ka antalet vegetariska
dagar fran en till tva dagar i veckan. Detta har jag fortsatt med under 2019/2020 och det har
fungerat mycket bra. Bade barn, personal och foréldrar fortsatter att uttrycka att de ar
mycket néjda med maten.



